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Resumen o Abstract (Ampliado):

La tesis titulada “El arte como herramienta didactica para favorecer la empatia y
las relaciones interpersonales en alumnos de primer grado de educacion
primario” tiene como objetivo principal favorecer la empatia y las relaciones
interpersonales en nifilos que cursan primer grado de educacién primaria a través

de la puesta en practica del arte como herramienta didactica.

A lo largo de esta investigacion, se explora el uso del arte como herramienta
didactica para el fomento de la empatia y las relaciones interpersonales en
estudiantes de primer ano de primaria. A partir de un enfoque metodolégico
mixto, se analizé codmo diversas expresiones artisticas —como la pintura, la
musica, la danza y el teatro— pueden contribuir significativamente al desarrollo

de la empatia y relaciones interpersonales en nifios de seis y siete afos.

Los resultados muestran que el trabajo artistico no solo facilita la autoexpresion
y el reconocimiento de emociones propias y ajenas, sino que también promueve
un ambiente de respeto, comprensién mutua y cooperacién dentro del aula. Esta
investigacion resalta la importancia de integrar el arte en el curriculo escolar
como una estrategia eficaz para mejorar las dinamicas sociales y emocionales

entre los estudiantes, favoreciendo asi un aprendizaje mas integral y humanista.

Metodologia:

La metodologia empleada en esta investigacién, adopta un enfoque mixto que
combina métodos cualitativos y cuantitativos, utilizando la investigacidn-accion
como meétodo principal. Las técnicas de recoleccion de datos incluyen
cuestionarios, tests y la observacion directa, permitiendo una comprensién

integral de los procesos y resultados obtenidos.
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Hallazgos:

Los resultados obtenidos arrojan que la influencia de las artes en el desarrollo
de las habilidades sociales y mejora de las relaciones interpersonales juega un
papel crucial en el desarrollo de estas habilidades y por ende, en las relaciones
que entablan los nifios de primer aio de primaria. A través de actividades que
fomentan la escucha activa, la comunicacion efectiva, la formulacién de
preguntas significativas, el uso de expresiones de cortesia, la autoexpresién y el
reconocimiento de los demas, los estudiantes no solo mejoran sus capacidades
artisticas, sino que se preparan para interactuar de manera positiva y efectiva en
su vida escolar y personal. Estos aprendizajes, construidos en un contexto
artistico, tienen un impacto duradero en su desarrollo social y emocional,
contribuyendo a la formacion de individuos empaticos, respetuosos y

colaborativos.

Ademas, la contribucion de las artes para la empatia, reside en que posibilita que
los niflos puedan expresar sus propias emociones de manera segura y
constructiva. Al compartir sus obras artisticas y discutir sobre ellas, los
estudiantes aprenden a reconocer y valorar las emociones de sus companeros,

lo que fomenta la empatia.

En cuanto la influencia de las diferentes expresiones artisticas en el desarrollo
de la empatia y las relaciones interpersonales se encontré que el trabajo con las
artes, ya sean visuales, musicales, dancisticas o teatrales, fomenta diferentes
aspectos en los nifios que permiten la empatia y entablar relaciones
interpersonales sanas, efectivas y afectivas. Estas proporcionan a los nifios una

plataforma para explorar y expresar sus propias emociones y las de los demas.

A través del enfoque sobre el proceso artistico y no del producto, es decir, del
proceso de la creacion y la interpretacion artistica, los nifios pueden aprender a
reconocer y nombrar emociones, comprender perspectivas ajenas y desarrollar

una sensibilidad mas profunda hacia las experiencias de otros.
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Las actividades artisticas, al requerir la colaboracion, la escucha atenta y la
interaccion constante con companeros, promueven habilidades sociales
cruciales como la comunicacion efectiva, la resolucion de conflictos y el apoyo

mutuo.

Por ultimo, el enfoque centrado en la persona mediante las artes como
herramienta didactica, tuvo un impacto significativo en el desarrollo integral de
los niflos. Fomentando un ambiente de aceptacidén, empatia y autenticidad.

Promoviendo el crecimiento emocional, social y cognitivo.

Aportaciones:
Esta investigacion aporta al campo de la educacion primaria al ofrecer una vision
del arte como una herramienta para el docente en el desarrollo de la empatia y

el fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

El uso del arte como herramienta didactica favorece la empatia y las relaciones
interpersonales porque permite a los nifios expresar y explorar sus emociones
de manera creativa y segura, facilitando una comprension mas profunda de si
mismos y de los demas. A través de actividades artisticas, los estudiantes
pueden ponerse en el lugar de otros, interpretando diferentes perspectivas y
situaciones que amplian su capacidad para comprender y compartir los

sentimientos ajenos.

La comunicacion que nace desde esta dialéctica favorece espacios seguros para
el integro desarrollo de los nifios, por lo tanto, la construccion de la dinamica
escolar a partir del arte como herramienta didactica se caracteriza por permitir a
los estudiantes la libertad de aceptar y expresar su “yo” interior, y al mismo
tiempo respetar y comprender el de los demas, abriendo paso a interacciones

efectivas, sanas y por el bien comun.

El trabajo con el arte, donde la finalidad fue el proceso de crecimiento y
aprendizaje de los alumnos, permitid que existiera una dinamica escolar que por
si misma brindaba la oportunidad a los nifios de expresarse sin miedo al juicio,

donde de forma paulatina se permitian ser ellos mismos.
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En resumen, esta tesis destaca que, mas alla del producto artistico final, es el
proceso creativo en si mismo el que genera un impacto significativo en el
desarrollo socioemocional de los alumnos. Al priorizar la exploracion, la
experimentacion y la expresion libre, el arte se transforma en una poderosa
herramienta para cultivar la empatia y fortalecer los lazos interpersonales en el

ambito escolar.
Palabras clave:

Relaciones interpersonales, Educacion primaria, Enfoque Centrado en la

Persona, Arte, Empatia.
Introduccion:

El desarrollo emocional y social de los nifios en sus primeros afos de educacion
formal es un aspecto crucial para su formacion integral y su futura capacidad de
interactuar de manera saludable en la sociedad. Sin embargo, en el contexto
educativo actual, se observa una creciente preocupacion por la falta de empatia
y la prevalencia de relaciones interpersonales poco eficaces entre los
estudiantes de seis y siete afos. Esta situacién no solo afecta el ambiente
escolar, sino que también tiene implicaciones significativas en el desarrollo

personal y académico de los nifios.

En este sentido, la presente tesis doctoral se enfoca en abordar esta
problematica desde una perspectiva innovadora, proponiendo el uso del arte
como una herramienta didactica que puede contribuir significativamente al
fomento de la empatia y al mejoramiento de las relaciones interpersonales en el
aula. Por ello, entre tantas acciones, primeramente se explora en profundidad
las causas y consecuencias de la falta de empatia y las deficiencias en las

relaciones sociales de los nifios en esta etapa crucial de su desarrollo.

Para ello se tuvo que revisar un amplio marco tedrico que fundamente la
investigacion abordando las variables centrales de la misma: la empatia, las

relaciones interpersonales, la ensefanza del arte y el humanismo.
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Revisando asi autores como Carl Rogers, Diaz Aguado, Goleman, Freya,

Gonzales Tamar, Natali Rogers etc.

La metodologia empleada en esta investigacién, adopta un enfoque mixto que
combina métodos cualitativos y cuantitativos, utilizando la investigacién-accion
como meétodo principal. Las técnicas de recoleccion de datos incluyen
cuestionarios, tests y la observacion directa, permitiendo una comprension

integral de los procesos y resultados obtenidos.

Los resultados derivados de la implementacion de la propuesta educativa a lo
largo de cuatro ciclos reflexivos, demuestran como el trabajo con el arte puede
ser una herramienta poderosa para el desarrollo de la empatia y la mejora de las
relaciones interpersonales entre los nifios de seis y siete afos. Esta investigacion
no solo ofrece una solucién practica a una problematica relevante, sino que
también contribuye al enriquecimiento del discurso pedagdgico en torno a la

ensefanza del arte y su impacto en la formacion integral de los estudiantes.

En conclusiones, con base a los resultados de los cuatro ciclos reflexivos, el uso
del arte como herramienta didactica tiene un impacto profundo en la empatia y
en las relaciones interpersonales de los estudiantes de primer afio de primaria.
Los niflos mostraron una mayor capacidad para reconocer sus propias
emociones y las de sus compafieros, o que condujo a interacciones mas
empaticas y respetuosas. Asimismo, la construccion conjunta de productos
artisticos fomenté el trabajo en equipo, las relaciones interpersonales y la
resolucion de conflictos de manera pacifica, lo cual consolidé un ambiente de

aprendizaje mas armonioso y colaborativo.

La definicion del problema en esta investigacion gira en torno a la necesidad
de fomentar la empatia y las relaciones interpersonales utilizando el arte como
herramienta didactica para el docente. Esto derivado de la situacion del grupo
estudiando que mostraba dificultad para ser empaticos y comprensivos, existia

poca escucha, falta de interés en el otro y actitudes de irrespeto.
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Las causas probables eran la ausencia de intervenciones didacticas y rezado a

causa de la pandemia por el virus SARS COVID-19.

Se proponen mediante la investigacion, el trabajo con las variables empatia,
relaciones interpersonales y arte; con el objeto presunto de que los estudiantes
puedan comprender diferentes puntos de vista, formas de actuar, sentimientos y
emociones de los demas, ademas desarrollar conductas que mejoren su
interaccién escolar y social, por medio de la oportunidad de expresion y

autodescubrimiento que brinda el arte.
Objetivos

Objetivo general: Favorecer la empatia y las relaciones interpersonales en
niRos que cursan primer grado de educacion primaria a través de la puesta en

practica del arte como herramienta didactica.
Objetivos especificos:

1. Fortalecer el proceso de comunicacion artistica que facilite el
desarrollo de la empatia y las relaciones interpersonales. Este
objetivo tiene como finalidad conocer si el arte permite a los estudiantes
entablar una comunicacion desde la construccién del producto artistico
hasta el momento de la apreciacidon del mismo; lo cual facilitaria tanto el

descubrimiento de su persona como la de sus compafreros.

2. ldentificar como contribuye el arte como herramienta didactica, en la
construccion de una dinamica escolar que favorezca el desarrollo de
la empatia y las relaciones interpersonales. En este objetivo se
pretende analizar la construccion de la dinamica escolar a partir del arte
como herramienta didactica que se caracteriza por permitir a los
estudiantes la libertad de aceptar y expresar su “yo” interior, y al mismo
tiempo rescatar y comprender en de los demas, abriendo paso a

interacciones efectivas, sanas y por el bien comun.

3. Precisar de qué manera influyen las diferentes expresiones artisticas

en el desarrollo de la empatia y las relaciones interpersonales.
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El tercer objetivo busca determinar como el trabajo con las expresiones
artisticas atiende los diversos intereses y potencialidades de los
estudiantes e inciden de diferentes formas en el favorecimiento al

desarrollo de la empatia y relaciones interpersonales.

Demostrar la efectividad del arte como herramienta didactica en el
favorecimiento de la empatia y las relaciones interpersonales en los
estudiantes de primer grado de primaria. El cuarto objetivo busca
indagar sobre aquellas conductas especificas y formas de actuar en la
busqueda de soluciones a las situaciones problemas en la que los nifios
se ven inmersos que denoten empatia y la inteligencia emocional

necesaria para la construccion de relaciones interpersonales.

Métodos

Enfoque metodolégico: La investigacion sigue un enfoque mixto, ya que si bien

ser busca comprender y explorar en una dindamica social, emocional, pedagogica

y artistica; para la descripcion de las cualidades del fendmeno estudiado se

realizé un analisis de datos cualitativos y cuantitativos.

Disefio de la investigacion: Se adoptd un disefio tipo no experimentar, nivel

descriptivo e interpretativo, con alcance transversal, con un muestro no

probabilistico totalitario, por conveniencia.

Instrumentos de recoleccion de datos:

Observaciones directa, participante y estructurada: Se realizaron

notas de campo, registros anecdaéticos y diario del profesor.

Cuestionarios: Se llevaron a cabo los cuestionarios Habilidades de
Interaccién Social (CHIS) creado por Monjas (1982), y el indice de
Empatia de Bryant, B. (1982).

Test: El Cociente de Empatia y Sistematizacion (EQC-SQC) version nifios
de 4 a 11 afios creado por Auyeung (2009) y la Escala Basica de Empatia
(BES) de Jollife y Farrington (2006) version de 9 ITEMS dirigido a nifios y

adolescentes.

CS
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Procedimientos de analisis: Para el analisis de los datos recolectados, se
empled un enfoque mixto que integré el analisis cualitativo de las observaciones
y el andlisis cuantitativo de los cuestionarios y tests. Los datos cualitativos
obtenidos a través de las notas de campo, registros anecdoticos y el diario del
profesor se analizaron mediante un proceso de codificacion y categorizacion,
identificando temas recurrentes y patrones emergentes relacionados con la
empatia y las relaciones interpersonales. Los datos cuantitativos provenientes
de los cuestionarios CHIS y el indice de Empatia de Bryant, asi como de los tests
EQC-SQC y BES, se analizaron mediante estadistica descriptiva (medias,
desviaciones estandar, frecuencias) y, segun la pertinencia, estadistica
inferencial para determinar la significancia de los cambios observados. La
triangulacion de los datos cualitativos y cuantitativos permitié una comprension

mas profunda y completa del impacto de la intervencion.
Resultados

El arte como herramienta didactica del docente tiene influencia en el desarrollo
de las habilidades sociales que mejoran las relaciones interpersonales puesto
que promueve la comunicacion efectiva, las relaciones interpersonales, el
pensamiento critico y la cohesion grupal. Ademas los estudiantes aprender a

expresarse, colaborar y respetar a los demas.

Por otra parte, los resultados arrojan que el arte no sélo desarrollo la creatividad,
sino que fomenta la empatia, puesto que funge el rol de herramienta que permite
expresar emociones y perspectivas, fomenta la conexion con las experiencias
ajenas y desarrolla habilidades cognitivas y afectivas relacionadas a esta
variable. En este sentido el arte beneficia el desarrolla de habilidades sociales y
emocionales, mejora en la resolucion de conflictos, fomenta un ambiente
inclusivo y respetuoso. Por afiadidura, los estudiante aprender a apoyar a los
demas, el reconocimiento propio y de los otros, comprender y compartes
sentimientos de otros, desarrollan la capacidad de ponerse en el lugar de los

demas, reflexionan sobre las conductas, reconocen sentimientos y los expresan
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autentica y creativamente, toman perspectiva, resuelven conflictos de manera

pacifica, construyen relaciones basadas en el respecto y la comprension.

Otro resultado importante es la influencia de las diferentes expresiones artisticas
en el desarrollo de la empatia y relaciones interpersonales, donde la plastica,

musica, danza y teatro, contribuye de manera unica.

La plastica favorece el autoconocimiento y expresion emocional; la musica la
escucha activa y analisis de emociones; la danza el reconocimiento espacial,
colaboracion y conciencia grupal; por ultimo el teatro trabaja la inmersion en
personales, desarrollo de narrativas y trabajo colaborativo, trabajo que llega

integrar aspectos de otras expresiones artisticas.

Por ultimo al integrar el enfoque centrado en la persona en el trabajo artistico, se
crea un ambiente donde los nifios pueden explorar su potencia, desarrollas
habilidades sociales/emocionales, fomentar la empatia y construir una identidad
sélida. De esta forma, a través del arte los niflos expresan sus emociones,
desarrollan su autoestima y confianza, fortalecen sus relaciones interpersonales
y descubren su potencial creativo. Para ello el proceso creativo debe considerar
el énfasis en el proceso (valorar la experiencia creativa), asegurar un espacio
seguro (de aceptacién incondicional y empatia) permitir la diversidad de
expresiones mediante la exploracién de diferentes lenguajes artisticos. En
conclusion el Enfoque Centrado en el aPersona comenta un ambiente de

crecimiento y aprendizaje significativo.

Interpretacién preliminar:

Los resultados sugieren que el arte como herramienta didactica es un catalizador
para el desarrollo de la empatia en todos sus tipos, para la mejora de las
relaciones interpersonales a través de adoptar habilidades sociales, trabajar la
comunicacion efectiva, apoyo y respeto a los demas, resolucién de conflictos,

escucha activa y expresion emocional.

Y que los mecanismos para que lo anterior exista son:
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La expresion creativa: El arte como canal para expresar emociones,

pensamiento y herramienta didactica del docente.

Comunicacion artistica: A través de la interpretacion de obras de arte y la
comprensién de perspectivas ajenas se fomenta la empatia y conexién

emocional.
Colaboracion: Trabajo en equipo y respeto por la diversidad.

Ambiente de aprendizaje: seguro, de aceptacion incondicional, de respeto,
inclusion y colaboracién.

Papel docente: Actitudes basicas y facilitador.

Discusion:

Los resultados obtenidos en esta investigacién coinciden con estudios previos
gue han destacado el papel del arte en el desarrollo socioemocional de los nifios.
En particular, la evidencia que muestra como el arte fomenta la empatia y las
relaciones interpersonales se alinea con las investigaciones de autores como
Natalie Rogers (1993), que enfatiza la importancia de la expresion creativa como
un medio para el autodescubrimiento y la comunicacién interpersonal. Su
enfoque en las "cualidades del ser creativo" resuena con los hallazgos de este
estudio, que demuestran como la participacién en actividades artisticas permite
a los ninos explorar sus emociones, pensamientos y experiencias de una manera
auténtica y significativa. Esta expresion, a su vez, facilita la comprension de uno
mismo y de los demas, fortaleciendo la empatia y la capacidad de construir
relaciones interpersonales saludables. De manera similar, la metodologia de
Gonzalez Tamar (2024), “pedagogia del arte para la paz”’, se centra en el
potencial del arte para promover la conexion emocional, la resolucion pacifica de
conflictos y la construccién de una cultura de paz. Esta metodologia, al igual que
los resultados de esta investigacion, subraya la importancia de crear espacios
seguros y de confianza donde los nifios puedan expresar sus emociones y
construir relaciones basadas en el respeto y la comprension mutua. La

convergencia entre estos enfoques refuerza la idea de que el arte es una
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convivencia pacifica.

La integracién del enfoque centrado en la persona de Carl Rogers (1961) en el
trabajo artistico resulta crucial para la creacion de un ambiente seguro y de
aceptacion incondicional. Este enfoque, al priorizar la empatia, la autenticidad y
la aceptacion positiva incondicional, facilita la expresion emocional, el desarrollo
de la autoestima y la construccidn de una identidad sélida, tal como se observd

en los resultados.

Sin embargo, esta investigacion también aporta elementos novedosos. Si bien
la relacion entre arte y desarrollo socioemocional ha sido explorada, este estudio
profundiza en los mecanismos especificos a través de los cuales el arte ejerce
su influencia: la expresion creativa como canal de comunicacion, la
comunicacion artistica como puente hacia la comprension de perspectivas
ajenas, la colaboracion como motor de cohesién grupal, un ambiente de
aprendizaje seguro como base para la exploracion y el papel del docente como
facilitador de este proceso. Esta identificacion de mecanismos ofrece una
comprension mas precisa de como el arte impacta el desarrollo de la empatia y

las relaciones interpersonales.

Implicaciones teodricas

Las implicaciones tedricas de estos hallazgos sugieren que la comprension del
impacto del arte en el desarrollo de empatia y relaciones interpersonales debe ir
mas alla de la simple constatacién de una correlacion. Este estudio propone el
arte como herramienta didactica para que se den ciertas caracteristicas en la
dinamica escolar, asi como tener en cuenta aspectos especificos en la practica
a través de los cuales el arte ejerce su influencia, enriqueciendo las teorias
existentes sobre el desarrollo de las variables trabajadas.

La identificacion de la expresion creativa, la comunicacion artistica, la
colaboracion, el ambiente de aprendizaje y el rol del docente como facilitador
como elementos clave, ofrece un marco tedrico mas preciso para comprender

como el arte impacta la empatia y las relaciones interpersonales.
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Este modelo podria servir como base para futuras investigaciones y para el

diseno de intervenciones educativas mas efectivas.

Las implicaciones tedricas de esta investigacion también se extienden al ambito
metodoldgico. El enfoque mixto adoptado, que combina métodos cualitativos y
cuantitativos, y la utilizacion de la investigacién-accion como método principal,
demuestran ser efectivos para estudiar fendmenos complejos como el impacto
del arte en el desarrollo socioemocional. La triangulacion de datos provenientes
de diferentes fuentes (observaciones, cuestionarios, tests) permite una
comprension mas rica y completa del fendmeno estudiado, validando los
resultados y aportando mayor solidez a las conclusiones. Este estudio, por lo
tanto, refuerza la validez del uso de metodologias mixtas y de la investigacion-

accién en el campo de la educacién artistica y el desarrollo socioemocional.

Limitaciones y recomendaciones

Sin embargo, es importante reconocer las limitaciones de este estudio, las cuales

residen en tres aspectos:

Delimitacidon de objetivos: La investigacidon podria haberse beneficiado de una
mayor delimitacion de los objetivos, enfocandose en un solo aspecto de la
empatia y en un solo lenguaje artistico. Esto habria permitido una mayor

profundidad en el analisis y resultados mas concretos.

Aspectos fuera del control del maestro investigador: La naturaleza del
trabajo con nifios de 6 y 7 afos conlleva situaciones imprevistas, como la falta
de empatia de algunos nifios hacia la actividad, la falta de materiales o
limitaciones de tiempo. Estas situaciones, aunque reconocidas y gestionadas,

representan una limitacion en el control del estudio.

Rigidez temporal: Las sesiones centradas en procesos emocionales tienden a

extenderse, lo que puede afectar la cobertura de otros contenidos curriculares.

Recomendaciones
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1. Delimitaciéon de objetivos: Futuras investigaciones deberian considerar
delimitar los objetivos, enfocandose en un solo aspecto de la empatia y
un solo lenguaje artistico para obtener resultados mas especificos y

profundos.

2. Mayor control de variables: Aunque algunas situaciones son inherentes
al trabajo con nifios, se recomienda explorar estrategias para minimizar
las interrupciones y asegurar la participacion de todos los nifios, asi como

la disponibilidad de materiales.

3. Flexibilidad temporal y planificacion: Se sugiere una mayor flexibilidad
en la planificacién temporal de las sesiones, considerando la posibilidad
de que se extiendan, y una cuidadosa priorizacién de los objetivos para

no afectar otras areas del curriculo.

4. Involucrar a los padres de familia: Se recomienda involucrar
activamente a los padres en el proceso, buscando una colaboracion entre
la escuela y el hogar para reforzar los aprendizajes sobre empatia,

emociones y relaciones interpersonales.

5. Investigacion a nivel institucional: Se propone realizar investigaciones
a nivel institucional para generalizar los resultados, aumentar la validez

externa y lograr un impacto sistémico en la comunidad educativa.

6. Capacitacion docente: Como complemento a la investigacién a nivel
institucional, se recomienda proporcionar capacitacién especifica a los
docentes para que puedan guiar eficazmente las actividades artisticas y

manejar las dinamicas emocionales que puedan surgir.

7. Investigacion por tiempo prolongado: Se sugiere extender el tiempo de
la investigacion para obtener una comprension mas profunda del
fendmeno, identificar tendencias a largo plazo, evaluar la sostenibilidad

de los resultados y construir relaciones de confianza con los participantes.
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Conclusion final

En resumen, esta investigacion demostré que el uso del arte como herramienta
didactica en niflos de 6 y 7 anos favorece significativamente el desarrollo de la
empatia y las relaciones interpersonales. A través de cuatro ciclos reflexivos con
actividades artisticas, los estudiantes mejoraron habilidades sociales clave como
la escucha activa, la expresion emocional y la colaboracion. El proceso creativo
les proporciond un espacio seguro para expresar sus emociones y comprender
las de los demas, fomentando la reflexion, el respeto a la individualidad y la

resolucion pacifica de conflictos.

Se concluye que el arte, desde un enfoque humanista, no solo es un medio de
expresion, sino una herramienta poderosa para el desarrollo integral. Promueve
habilidades esenciales para la vida, como la capacidad de ponerse en el lugar
del otro, el fortalecimiento de la autoestima, y la construccion de vinculos
basados en el respeto y la tolerancia. Esto resulta especialmente relevante en
una sociedad cada vez mas polarizada, donde las competencias
socioemocionales juegan un papel fundamental para construir comunidades mas

empaticas y cohesionadas.

Por ello, se recomienda equiparar la importancia del arte con otras materias
fundamentales en el curriculo escolar, integrandolo no solo como un area
complementaria, sino como un eje transversal que pueda permear todas las
disciplinas. Ademas, es crucial que los educadores sean capacitados para
implementar estrategias pedagdgicas basadas en el arte, permitiéndoles guiar a

los estudiantes hacia un aprendizaje mas significativo y transformador.

Finalmente, se invita a futuras investigaciones a explorar mas a fondo cémo el
arte puede impactar otros aspectos del desarrollo, como el pensamiento critico,
la creatividad y la resiliencia, subrayando su potencial para contribuir a la
formacion de ciudadanos emocionalmente equilibrados y socialmente

responsables.
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